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Titolo Didattica e Trans-Skills per la salute ed il benessere
Edizione 12 Edizione
Area Scuola
Categoria MASTER
Livello | Livello
Anno accademico 2025/2026

Durata

Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 72 CFU

Presentazione

Il master offre la possibilita di fruire di innovativi contenuti transdisciplinari volti
ad utilizzare le nuove tecnologie per il benessere e la salute

Finalita

Il master utilizzera i contenuti delle ICT per trasmettere ai fruitori innovative
skills transdisciplinari, sempre piu necessarie nella moderna concezione del
benessere e della salute. Nei limiti stabiliti dalla normativa vigente e
conformemente alla propria offerta formativa, previa verifica del contenuto dei
programmi degli esami sostenuti, I'Universita puo riconoscere i crediti formativi
conseguiti nel Master, mediante esplicita richiesta formale, agli studenti che
intendano iscriversi presso il corso di laurea magistrale in Management dello
Sport e delle Attivita Motorie.

Direttore

DIRETTORE: LUIGI BARREA

CODIRETTORE: DOMENICO MONACIS

Destinatari

Tutti i laureati triennali o magistrali, con particolare interesse per i laureati in
Professioni Sanitarie, Scienze Motorie, Scienze della Formazione ed Economia
Aziendale.

Pag. 2/8




Universita Telematica Pegaso
PEGASO MA1754 Didattica e Trans-Skills per la salute ed il benessere

Contenuti Tematica SSD CFU
1 | Introduzione ai sensori e biosensori per la salute ed il benessere ING-INF/01 6
2 | Introduzione all'uso dell'intelligenza artificiale nei processi di ING-INF/05 8
classificazione e decisione
3 | loT e Big Data ING-INF/05 3
4 | Strumenti informatici per lo sport INF-01 6
5 | Metodi ed organizzazione di attivita ludico sportive M-EDF/02 13
6 | Metodi e didattiche delle attivitda motorie M-EDF/01 13
7 | ATTIVITA MOTORIE E SPORTIVE: TECNICHE, STRUMENTI E M-EDF/01 13
CONTESTI D'INTERVENTO
8 | Prova finale 2
Totale 72
Attivita L’erogazione del Corso si svolgera in modalita e-learning, con piattaforma

accessibile 24ore/24.

Il corso avra una durata di studio pari a 1500 ore (60 CFU). Il modello di
sistema e-learning adottato prevede I'apprendimento assistito lungo un

percorso formativo predeterminato, con accesso a materiali didattici sviluppati
appositamente e fruibili in rete e ad un repertorio di attivita didattiche interattive,
individuali e di gruppo, mediate dal computer e guidati da tutor/esperti
tecnologici e di contenuto, in grado di interagire con i corsisti e rispondere alle
loro domande. Lo studio dei materiali didattici digitali/video lezioni dei docenti
con animazioni grafiche) e a stampa (dispense e/o testi) avviene di regola

secondo tempi e disponibilita del singolo corsista durante le 24 ore della

giornata.

Adempimenti richiesti

Ai corsisti vengono richiesti i seguenti adempimenti:

+ Studio del materiale didattico appositamente preparato;
+ Superamento dei test di autovalutazione somministrati attraverso la

piattaforma PegasOnline;
+ Partecipazione alle attivita di rete;

+ Superamento di una prova finale scritta per gli insegnamenti

di: Strumenti informatici per lo sport, Metodi ed organizzazione di

attivita ludico sportive, Metodi e didattiche delle attivita motorie,attivita
motorie e sportive:tecniche strumenti e contesti d'intervento.
+ Superamento della prova finale che si svolgera in presenza scritta.

Il corso potra prevedere degli incontri in presenza ad integrazione delle

attivita formative.
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Titoli ammissione

Costituiscono titolo di ammissione al Master:

+ Tutti i laureati triennali 0 magistrali, con particolare interesse per i
laureati in Professioni Sanitarie, Scienze Motorie, Scienze della
Formazione ed Economia Aziendale.

Termini iscrizione

Iscrizioni sempre aperte

Condizioni

L'amministrazione si riserva l'attivazione del Corso Postlaurea:
https://docs.unipegaso.it/postlaurea/mancata attivazione.pdf

L'iscrizione comporta I'accettazione del Regolamento sulle condizioni d'utilizzo,
riportate alla pagina: https://docs.unipegaso.it/postlaurea/cond util post.pdf
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Quota di iscrizione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento & in un'unica soluzione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in due rate cosi distribuite

RATA SCADENZA

1 1050€ +€ 120 per Contributo per Servizi
accessori alla retta

all'atto dell'iscrizione

2 1050€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in tre rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |700€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 700€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 700€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in quattro rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |525€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 525€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 525€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 525€ dopo il 3° mese dall'iscrizione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in cinque rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |420€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 420€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 420€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 420€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 420€ dopo il 4° mese dall'iscrizione

€ 2100,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
Il pagamento in sei rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |350€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 350€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 350€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 350€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 350€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 350€ dopo il 5° mese dall'iscrizione
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€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in due rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |900€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 900€ dopo il 1° mese dall'iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in tre rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |600€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 600€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 600€ dopo il 2° mese dall'iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in quattro rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |450€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 450€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 450€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 450€ dopo il 3° mese dall'iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in cinque rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |360€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 360€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 360€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 360€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 360€ dopo il 4° mese dall'iscrizione

€ 1800,00

(ai quali si aggiungono € 120 per Contributo per Servizi accessori alla retta)
PER TUTTI GLI ISCRITTI IN CONVENZIONE Il pagamento in sei rate cosi distribuite

RATA SCADENZA
1 |300€ + € 120 per Contributo per Servizi accessori all'atto dell'iscrizione
alla retta
2 300€ dopo il 1° mese dall'iscrizione
3 300€ dopo il 2° mese dall'iscrizione
4 300€ dopo il 3° mese dall'iscrizione
5 300€ dopo il 4° mese dall'iscrizione
6 300€ dopo il 5° mese dall'iscrizione
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Modalita pagamento

Il pagamento dovra avvenire mediante bonifico bancario, ESEGUITO
DIRETTAMENTE DAL CORSISTA, alle seguenti coordinate bancarie:

UNIVERSITA' TELEMATICA PEGASO
Banca Generali
IBAN: IT 44 M 03075 02200 CC8500647145

Indicare sempre nella causale del bonifico il proprio C.F. nome e cognome ed il
pagamento della marca da bollo assolta in modo virtuale, seguito dal codice del
corso: MA1754

S| INFORMA CHE NON SARANNO EMESSE QUIETANZE SUI PAGAMENTI
RICORDANDO, Al FINI FISCALI PER LA DETERMINAZIONE DEL REDDITO,

CHE IL BONIFICO, ESEGUITO SECONDO LE SU RIPORTATE ISTRUZIONI,
CONSENTE LA DETRAZIONE DEL COSTO DEL CORSO.

Trattamento dati personali

INFORMATIVA AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL
REGOLAMENTO (UE) n. 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL
CONSIGLIO DEL 27 APRILE 2016

La informiamo che i Suoi Dati sono trattati in ottemperanza al nuovo
Regolamento generale sulla protezione dei dati (Reg. UE 2016/679) da parte
dell’'Universita Telematica Pegaso. Sul sito www.unipegaso.ittrova I'informativa
completa in relazione alle procedure e modalita di trattamento dei dati.

In qualunque momento relativamente ai Suoi Dati, Lei potra esercitare i diritti
previsti nei limiti ed alle condizioni descritte dagli articoli 7 e 15-22 del
Regolamento, rivolgendosi al Titolare del trattamento Universita Telematica
Pegaso, S.r.l., Centro Direzionale Isola F2, 48 - 801432 Napoli per posta o per
fax, indicando sulla busta o sul foglio la dicitura “Inerente alla Privacy”, o
inviando una e-mail all’ indirizzoprivacy@unipegaso.it

E' possibile consultare I'informativa sul sito dell'Universita Telematica Pegaso,
all'indirizzo: http://www.unipegaso.it/website/privacy
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Iscrizione studenti Gli studenti stranieri provenienti da paesi non afferenti al’Unione Europea

stranieri dovranno presentare domanda di pre-iscrizione (entro la data stabilita ogni
anno dal MIUR rintracciabile al sito www.miur.it) presso la rappresentanza
italiana competente per il territorio.

Ai fini delliscrizione il candidato dovra presentare dichiarazione di valore in
loco del titolo conseguito e fotocopia autenticata degli studi compiuti. Tutti i
documenti vengono rilasciati dalla rappresentanza italiana competente per
territorio. Non verranno accettate domande presentate oltre i termini, prive dei
su citati documenti e pervenute autonomamente e non tramite nota consolare.

Non sono ammesse iscrizioni sotto condizione.

Informazioni Per qualsiasi informazione inviare una e-mail al seguente indirizzo:

* inviare una email a info@cartesiocentrostudi.it;
*
, Chiedere una consulenza chiamando il numero 0881206085;

scrivere su whatsapp al numero 3923289200.
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